YIMPARANFHHE ORPASODSAHHA A PMHHHO ] PATIHH
MY TTHLHTIA LT O OGPA DAL IABHNCEKHA PARO |

MFTIHOHITA ML ISE OLIMECETASCERATEILIIOE BIGEETHIE YHPEA EHAE CPEAHAA
bl LFAMRFASOBATENRHAR LIECUIA 31 XY LOPA NAFBRUBLROIT W LTS TLITGT O
OLEAIOBATIHA TATHIICEIH PAHT |

LlprmeTa ma 23ce JA0HE ot H ?muﬂhﬂ

MZTATOTHYCCROM So3c7d kOEY COML M5T. _'-{n]:-&r:'n_.ﬁ‘-rilf}l;“y’ CUHT Me 21
oT &M apryeTa 2019 1 A .'x}':.ﬁi.'.u]rhl.\"_Lrjlum H
Lperoso Kl e KX K MATINBCPICH
ey el conTRepg 2019 T,
-~ lpoMel

AOTTONMHHATEINIBHASN OBUIEOBPAIOBATE IBHAA
OBUIEPASBHBAIONIAM NPOI'PANMMA

EHIEY LTV O-CNOPTHENGH Nanpas e HuncTH
«HapoIHeic HIPEL Hfﬁﬂﬂﬁﬁlﬁ RAZAROE®

¥ pORen: MRNrREvyLT: a0

Cpok pesanzaunn: § coda: 133 vacos
BozpacTHad KaTeropHa: em 7 do Jf qem

Pupya Y IEHHN: JUaE

Bna mporpaMMes: sothalanaposriog

Lipu pamma peadwsyeTes na G0TReTIOH OCHORE
I ~ rovep Hporpavme s llassaope: 12776

Pazpatorung:
IM‘,"’JCJ-.,"CA:' AT RS I U'E:':U{ PSS TR

finaeweagaa Repg Arercecang

X Xzperopcrri, 2019 T



1. llosicHuTEALHAA 3aNMUCKA.

[Iporpamma pekoMeHI0OBaHa ISl yYalIMXcs 0OIIeo0pa30BaTEIbHBIX YUYPEKICHUN
KJ1accoB (TpyMi) Ka3aubel HampaBlieHHOCTH 1-4 Ki1accoB.

TpaauuuoHHbIe HApOJIHBIE MIPbl — 3TO AKTHBM3allMs, pEaHUMALUs POJIOBOM MaMSTH.
Kaxnprii Hapox HeceT CBOIO KOHICTIIIMIO M MEXaHU3MbI BOCIUTAHHSA PEOCHKA, C TOMOIIBIO
KOTOPBIX pean3yeTcst ero 00pa3Hblii MUp, MUp JIE€TCTBA.

B oTOli CBS3M TpaauIMOHHAS WIpa - 3TO MEXAHHM3M TPAHCISAIHMHU KYJIBTYPHOTO OIBITA
HapoJa, Iepefada OCHOBHBIX ATHYECKMX LEHHOCTEH. JIeWCTBUTEIBHOCTh IOKA3bIBAeT, YTO
BOCIIUTAaHHE JIETEH Ha OCHOBE HAPOJHBIX TpPAIWINN, MOTPEOHOCTH K HCIIOIB30BAaHUIO
TPaJULIMOHHOTO OMBITA B )KU3HU — OIHA U3 aKTYaJIbHBIX 33/1a4.

HerHenHee moHNMaHuE UTPHI KAK COPEBHOBAHMUS TEPSET ITyOWHHOE TICHXO0JIOTHYECKOe
cogepxkanue. CoBpeMeHHass ycTaHoBKa «Tbl gomkeH ObiTh JyummMm! Tel gomkeH OBITH
auzaepoM!» He BCerja ompaBliaHa U3-3a OCOOCHHOCTEH MCUXUKU U PU3MO0JIOTuU pebeHka. 3/1ech
CEeroJiHs Hy»eH npotuBoBec. V1 OH, B TOM 4HuCIIe, 3aKJII0YAETCs B HAPOAHBIX UTpax, I7ie peOeHOK
9acTO MPOHUTPHIBACT, YTOOBI OH CIIOKOWHO OTHOCWIJICS K TPOWTPHINTY M PaIOBAJICS BBIMTPHIITY
apyroro. B Hux pe6eHOK TO KOMaHIyeT, TO MOAYMHSIETCS, TO BOJUT, TO MpsyeTcs U 0e3 BCAKUX
CIIOPTUBHBIX CEKIUH TPEHHPYET OBICTPOTY, TIIOABMKHOCT, JIOBKOCTh, YMEHHE OBICTPO
pearupoBars.

Her ny4mero TpeHuHra, 4em AETCKWE IMOJIBWKHBIE WUTPHI, IIOTOMY YTO B HHUX PEOCHOK
BKJIIOYAETCS] B CaMble pa3Hble OTHOLICHUS WM CBSI3U, UX 3aMEHUTh HUYEM Henb3s. OOyueHue u
NPUMEHEHWE TPAJAWIMOHHBIX WTP JKU3HEHHO HEOOXOJMMO /IS 3J0pOBOTO HOPMAaJbHOTO
nerckoro pa3sutus. Urpa —3to cepbe3no. Ecnu He OyieT HapoAHbIX UTp, He Oy1eT HOpMaJIbHbIX
B3pocibIX Jirojied. Urpa U ecth TOT OYeHb NMPOCTOM M JEHCTBEHHBINM CIOCOO Ui IJIABHOTO,
HEMOCPEJCTBEHHOIO M IO3TAIlHOTO BBEJICHHUSA peOeHKa B TPaJULMOHHYIO KyJIbTypy. Ilo Tomy,
KaKk M BO YTO peOCHOK WIpaeT, Mbl MOXXEM BHJIETh, HACKOJIBKO OH pa3BHUT. U, ecnu xoTwure,
HACKOJIBKO OH MCUXUYECKU 3/J0POB.

Jletckue urpel, OCOOCHHO Y TOPOJACKHX JETei, B HAcTOsIIee BpeMs MPAKTUYCCKH
ucuesnu. B3pocible 3aMEHWIM HMX KOMIIBIOTEPHBIMH MIPaMH, OT KOTOPBIX BO3HHUKAET
3aBHCUMOCTh. B COBpEMEHHBIX YCIOBUSAX MMEHHO TPAJWIIMOHHAS MIPa BBICTYIIAET HE TOJBKO B
Ka4yecTBE Ba)KHOTO JIe4eOHO- MPOPHUIAKTHUECKOTO CPEACTBA, HO M KaK HaurIaBHEHIIMN criocod
npuoOIIeHUsT JIeTe K KyJIbType CBOEr0 Hapojia, NMPUOOIIEHUS K WIpe Kak pPa3BHBAOIICH
CHCTEME.

M3yueHne W WCHOJB30BAHME HAPOIHBIX Ka3aybMX WIP HEOThEeMJIEMas dacTh
BOCIIUTATEIbHOM paboThI B KJIaccax Ka3aubel HalpaBIEHHOCTH.

HapopHbie TOIBM)KHBIE WIPHl SBISIOTCS YHUBEPCATBHBIM CPEICTBOM (PU3UIECKOTO
BOCIIUTaHUSA M (OPMON YCBOEHHSI COLMAIBHBIX B3aMMOOTHOIIEHUH B KOHKPETHOM ATHHYECKOMH
cpene.

HopusHa, aKTyaabHOCTD, IEJATOrHYECKAA CO00PA3HOCTD.

B o0meoOpa3oBarenbHbIX yUpexaeHusx KpacHomapckoro kpas (QYHKIHOHHUPYIOT
KJIaCChl U IPYMIIbI Ka3aubel HANPaBIEHHOCTH, B KOTOPBIX HEOOXOJMMO peau30BbIBaTh MOJYJIH
Ka3aybero OOpa3oBaHMsA, OJHUM U3 KOTOPHIX SIBIISIETCS BOEHHO-CIIOPTUBHOE HaIpaBJICHHUE.
W3yuenune nuHelHOro kazauectBa B IuKonax KyOaHu mnpencTtaBisieTcss AOCTATOYHO BAXKHBIM.
VYyamuecs - 310 Oynayliee Hamedl Manod poOAWHBI, IO3TOMY COIPSDKEHHOE JTyXOBHO-
HPaBCTBEHHOE pa3BUTHEe M oOmas ¢Qusnyeckas MOATOTOBKa OYyIyIIMX Ka3akoB Ha OCHOBE
TPaIUIMOHHBIX Ka3auybMX WTP M 3a0aB BechbMa akTyalbHa. VIMEHHO Ha 3IOPOBBIX U KPETKHX
TPAIULMAX MOKHO ITOCTPOUTH U C(HOPMHUPOBATH JOCTOHHOE COBPEMEHHOE OOIIECTBO.

HEJb:

¢opMHpOBaHUE TapMOHUYHOM JMYHOCTH OYyIyHIMX Ka3aKOB Ha OCHOBE M3YYEHHUS U
WCTIOJIB30BaHUs HAPOJHBIX Ka3aubHX UTP U 320aB.

3AJJAYMN:




- coJeiicTBHe TapMOHMYHOMY (PU3MUYECKOMY pa3BUTHIO U BCECTOPOHHEH (U3UUECKOM
MOJIFOTOBKE IIKOJBHUKOB;

- YKpeIUICHHS 3/I0pOBbsl, NPHUBUTHE UM IMOTPEOHOCTH K CHUCTEMAaTHYECKHUM 3aHATHIM
(bu3NYECKUMU yTIPaKHEHUSIMU;

- IPOBE/ICHUE HCCIIEA0BATENBCKOM PabOThI MO U3YYEHHIO OOPSIOB, OOBIYAEB, TPAJAUIIUA,
urp u 3a06aB Ka3akoB cTaHUIIbI JIaOMHCKOIA;

-yMEHHE CaMOCTOSATENILHO MO0UPATh U MPOBOAUTH KyOaHCKHE Ka3auybt UIPHI.

Aapecar mporpammbl. JlanHas mporpaMMa npefHa3HaueHa Ajis TPYNIbl WIK Kiacca
Ka3aubell HaIPaBJIEHHOCTHU C IIOCTOSIHHBIM COCTaBOM, BO3pAcT OCBOEHM nporpammsl 7 — 11 neT;

Cpoku peaau3anny NporpaMmabl.

JlaHHas mporpamma paccuMTaHa Ha 4eTslpe roga odydenus (1-4 kmacc); 1 kmace — 33
yaca; 2-4 — o 34 yaca. Bcero 135 yueOHbBIX 4acoB 3a BECh CPOK pean3alii MpOrpamMMmBbl.

@opmMa U pe:KUM 3aHATUIH. 3aHATHUS MPOBOJATCS B TEUCHUE OJHOTO y4yeOHOro yaca Io
40 muHyT onMH pa3 B Henemto. [Iporpamma mpearnonaraeT TEOPETHUYECKHE M MPAKTUYECKHUE
3aHATUA. 3alaHus B KaXJ0M TeME aJallTUPOBaHbl K BO3PACTy AECTEH U COPUEHTUPOBAHBI HA UX
MHTEpPEeChl, BO3SMOXKHOCTU U MPEANOYTeHUS, PUYEM Ielib JOoCTUraeTcs depe3 Oeceay, pacckas,
[I0Ka3, IPOCMOTP MPE3EHTALMI U BUIEOMAaTEPHAIIOB.

2.0:xuaemMble Pe3vabLTATEHI M CIIOCO0LI ONPeaeJeHUs HX Pe3VIbTATHBHOCTH

B cooTBeTcTBUM C KOHIIETIIIMEH 00pa30BaTEbHBIX CTAaHAAPTOB BTOPOIO MOKOJICHUS,
pe3yJIbTaThl pealin3alliy MpeiaraeMoi MporpaMMbl BKITIOYAKOT:

10 OKOHYAaHWH MEPBOTO roaa 00 YUYCHUA:

npeomemHule pe3yibmamol
oOyJaroluecs J0JKHBI 3HATD:

- KyOaHCKHe Ka3aubl CUUTAIOUKH;

- IpaBHJIa TEXHUKN OE30MACHOCTH Ha 3aHATUAX KyOAaHCKUMH Ka3a4bUMHU UTPAMU;

- IpaBUJIa HEKOTOPBIX Kazaubux Urp («Llypkm», «Knetkny, «Uymkw» u ap.);

- IOHATHSI «CTPOEBAsi MOJrOTOBKAY, «Ka3auybu 3a0aBbl»;

Memanpeomemmuvle pe3yiomamal:

- YMEHHE UrpaTh B HEKOTOPbIE HAPOAHbIE UTPBI KyOAaHCKOTO Ka3auecTBa ¢ peaMeTamMu 1 0e3
IPEIMETOB;

- YMEHHE BBIIIOJIHATH IOBOPOTHI HA MECTE: HANPaBO, HAJIEBO, KPYTOM;

Ilo oxkonuanuu 6mopozo 200a odyuenus yyauwjuecs 00JAM4cHbl

npeomemHule pe3yibmamsl

- KyOaHCKHE Ka3aybu CUUTATIOUYKH, PEUYUTATHBBI;

- MpaBWJIa TEXHUKHU 0€30MacCHOCTH Ha 3aHATHIX KyOaHCKHMMH Ka3auybHUMH UTPAMU;

- UTPbI KYOAHCKUX Ka3aKOB, UX MECTO M POJIb B (HOPMUPOBAHUN OCHOBHBIX (PU3NUECKHUX H
JyXOBHBIX Ka4€CTB;

- UI'PBI C IPEUMYIIECTBEHHBIM IIPOSIBIIEHUEM CUJIbI U JIOBKOCTH;

MemanpeomemHble pe3)ibmamol

- ymeHue urpath B « Tpu 6a0ku», «I1aTh kamymmkoBy, «OBeukny, «Kuu npocoy», «Kommayn»,
«lleukn», n Op.;

- YMEHHE PaCCUUTHIBATHCS B CTPOIO, BBIIIOIHATH IOBOPOTHI HA MECTE: HAIIPAaBO, HAJIEBO, KPYTOM,
cAaBaTh parnopT.

- COTPYIHUYECTBO C TOBAPUIIAMU IIPHU BBINIOJHEHUN UTPOBBIX 3aBHUM;

- MOHUMaHue WH(OPMAIIUH, IPECTABICHHON B BUJIe TEKCTAa, PUCYHKOB, CXEM;

- YMEHHE CJIyILIaTh U CIBIIATh Nefarora.

Ilo okonuanuu mpemovezo 200a 00yueHUA yuauiuecs 001HCHbL
npeomemmule pe3yibmamol



- KyOaHCKHE Ka3aubl CUUTAIOUKU, PEYUTATUBBI, KOJSJIKHU;

- IpaBWJIa TEXHUKHU 0€30MaCHOCTHU Ha 3aHATHIX KyOaHCKHMMH Ka3auybUMH UTPAMU;

- UTPbl KYOAHCKUX Ka3aKoB € MpeAMeTaMH U 6e3 MpeIMeTOB;

- UTPBI C IPBDKKaMHU, 6eroM U 60pbrO0ii;

- CUMBOJIMYECKUE KyOaHCKHe Ka3aubu Urpbl «Kopoiby, «YTKU»;

- KyOaHCKue Ka3auybu 3a0aBbl.

MemanpeomemHuuvle pe3ynbmamal:

- ymenue urpath B «['opogkmn», «Ilepee3ny, «OBeukn», «B Tyum», «Apkuy, « Kmypkun»,
«Ilogymeuku» u np.;

- YMEHHE PacCUUTHIBATHCS B CTPOIO, BBHIMIOJIHATH TOBOPOTHI HA MECTE: HAIIPaBO, HAJIEBO, KPYTOM,
C/1aBaTh parnopr;

- YMEHHE UrpaTh B CHMBOJIMYECKUE KyOaHCKHE Kazauby Urpbl «Kopomby, « YTk,

- YMEHHE BBICTYIIATh NIEPE]] KJIACCOM;

- YMEHHE BCTyIaTh B IMAJIOT, BECTU MOJIEMHUKY, Y4aCTBOBATh B KOJJIEKTUBHOM OOCYXACHUU.

Ilo oxonuanuu uemeepmozo 200a 00yueHusn yuauguecs 00aHCHbl

npeomemHule pe3yibmamsl

- KyOaHCKUE Ka3aubl CUUTATIOUKH, PEUUTATUBBI, KOJISJIKH;

- IpaBWJIa TEXHUKHU 0€30MacHOCTH Ha 3aHATHIX KyOaHCKMMH Ka3auybUMH UTPAMU;

- UTPBI KyOAHCKUX Ka3aKOB C TIPeIMETaMU U 03 MPEMETOB;

- CUMBOJIMYECKYIO KYOaHCKYIO Ka3aublo urpy «Jlozop»;

- KyOaHCKue Ka3aybu 3a0aBbl.

MemanpeomemHvle pe3yibmamoi:

- YMEHHE UTPaTh B KyOAHCKHE Ka3adbU UTPHI, CAMOCTOSATEIHHO MOOUPATh UX U TPOBOIUTH;
- YMEHHUE TeXHUYECKH MPABUIIBHO OCYIIIECTBIISATH IBUTATEeNIbHbIEC IEHCTBUS;

- YMEHHECOOTI0aTh TIpaBuiIa 0€30MMacHOTO MOBEICHUS U MPOPUIAKTHKY TpaBMaTHU3Ma.

- YMEHHE JIBUTAThCSI MIOXOHBIM IIATOM, BBITIOTHATH KOMaHy « CMHPHOY, BBITIOJHATH TTOBOPOTHI
B JIBIDKCHUH, HAIIPaBO, HAJICBO;

- YMEHHE UTPaTh B CHMBOJIMYECKYIO KyOaHCKYIO Ka3aubio UTpy «Jlo30p».

* TUYHOCMHbBLE pe3yibmamul (CUCTeMa IICHHOCTHBIX OTHOIICHHH, HHTEPECOB, MOTHBAITUU
oOyuarouxcs u ap.)

OOBEKTOM OLIEHKH JINYHOCTHBIX PE3yJIbTaTOB SBISIOTCSA COPMHUPOBAHHBIE Y 00yUaIOIIUXCS
CIIeyIOIle YHUBEpPCAIbHbIE YUEOHBIX NEHCTBUS:

v c(OPMHUPOBAHHOCTH BHYTPEHHEN MO3HUIMU 00YUYAIOLIEroCs - IPUHATHE ¥ OCBOEHUE HOBOM
COLIMAJIBHON POJIH;

v chopMHUPOBAHHOCTH JIFOOBU K CBOEMY KPar0, OCO3HAHMS CBOEH HAIIMOHAIBHOCTH, YBAKEHUS
KyJIbTYpBI ¥ TpaJulii HapoaoB Poccun u mupa;

4 Pa3BUTHC CaMOYBAXXCHUA U CII0OCOOHOCTH aZICKBATHO OLICHUBATb cebs U cBOU JOCTHUIXKCHUA,
YMEHUEC BUACTHL CBOU JOCTOMHCTBA N HCAOCTATKHU, YBAXKATh cebsa u BCPUTH B YCIICX;

v 3HaHWE OCHOBHBIX MOPAJIBbHBIX HOPM, CIIOCOOHOCTH K OLIEHKE CBOMX MOCTYIIKOB M JIEHCTBHI
JPYTUX JIFOJIEH C TOUKH 3peHUs COOIIOICHHSI/HapyIIeHNsI MOPaIbHONH HOPMBI,

4 PA3BUTHE DTHYCCKUX YYBCTB — CThIJd, BUHBI, COBECTU KaK PEryJIATOPOB MOPAJIBHOI'O
ITOBCACHUA,

v/ OpHEHTAIUs Ha COJIEepKATEIbHbIE MOMEHTHI 00pa30BaTEIbHOTO MPOLECCa — 3aHSTHS,
[I03HaHNE HOBOT'O, OBJIa/ICHNE YMEHUSAMHU U HOBBIMU KOMIIETEHLIUSAMHU, XapakTep y4eOHOro
COTPY/ZHUYECTBA U OPUEHTALMN Ha 00pa3ell MOBEJEHHUS «XOpOILIero 00yyaromerocs» Kak
IIpUMED IS OAPAXKAHUS.



[leparorom 1enecooOpa3HO UCIIOIB30BATh CIEIYIONIUE METOIbI OTCIICKHBAHUS
PE3yJIbTAaTUBHOCTHU: Yy4aCTUE B MEPONPHUATHUAX, COPEBHOBAHUAX, AKTUBHOCTh O0yUaIOLIMXCs Ha
3aHATUSAX.

[Ipu oTcrexnBaHUM Pe3yNbTaTUBHOCTH MEJAror MOXKET UCIIOJIB30BaTh CIEAYIOIINE
(bOpMBI TUATHOCTUKHU:

®  Bxoouot koumpoawv. [[pOBOAUTCS HA MIEPBBIX 3aHATUSIX C IETBIO BBISIBICHUS
00pa3oBaTENHLHOIO M TBOPUYECKOTO YPOBHS A€Tel, X crocoOHocTel (Kak MpaBHIIO — 3TO
nepBble 3aHATUS CeHTIO0ps). OH MoXeT ObITh B popme cobeceioBaHMsl, TECTUPOBAHUS,
JMarHOCTHYECKOU Oeceibl, onpoca, HaOIr01eHUs, UTPBI.

o [IpomedxcymouHuiti KOHMPOb C TEIBIO ONPEACIICHNs Pe3YIbTaTOB O0YICHUS
(mpoBoAMTCS 1O OKOHYAHHUHM Monyroaust). LlenecooOpa3Ho npoBoauTh B GopMe UTPOBBIX
COpPEBHOBAHUH.

®  [/Imozo6wiii KOHmMpOab TPOBOJIUTCS C LIEIbIO ONPEAEIECHUS U3MEHEHNS YPOBHSI pa3BUTHUS
JeTel, MX CIOCOOHOCTEH (Ha KOHEI] rofa 00y4eHHUs, CPOKa pean3aIiuu
nporpaMmsbl ). ONTUMaIbHBIM BAPHAHTOM UMO208020 KOHMPOASA MOXKET ObITh 3aUeTHas
paboTa, ydacTue I0HBIX Ka3ayaT B palOHHBIX MaCCOBBIX MEPONPUATHUSAX (CTPOEBOI
cmoTtp, «Iloct ka3aubelt cnaBb» U Op.).

@®opMbl 0ABEIEHUS UTOTOB peaTH3aliK TONOIHUTEIbHONU 00111e00pa30BaTeIbHOM
MIPOTPaMMBbl HY>KHBI, 4YTOOBI ITOKa3aTh JJOCTOBEPHOCTD MOJTyUYEHHBIX PE3YIbTaTOB OCBOCHHS
IIPOrPaMMBl, JUIsl IPOBE/ICHUSI CBOEBPEMEHHOTO aHaIu3a AESITeIbHOCTH NeAaroromMm. JTu
O00KYMeHManbHble POpMbl, OTPAKAIOIINE JOCTHKEHUS KaXXI0T0 00y4arolerocs, MoryT ObITh
MIpeJICTaBJICHbI B BUAE (POTOOTUETOB, KApT OLICHKH PE3yJIbTaTOB OCBOEHUS MPOTPaMMBbl,
nopT(oIMo 00yHaroIUXCS.

Jls moiBeieHUst UTOrOB pabOThl MOTYT OBITh UCIIOJIB30BAHBI HEe OOKYMEHMANbHbIE
@opmbl: TEMOHCTpAIHS JETCKUX TOCTHKEHUH (ydacTHe B pailOHHBIX TOMUHOBEHUSX, CTPOEBOM
cMOTpe, copeBHOBaHUAX Ha npu3 C.H. bornaHueHko, MOYETHBIX KapayJjax y NaMsATHHKA
Ka3akam, moruomum 3a OTedecTBo U T.1.).

3. Coaep:xanue NporpaMmal.

1 knace
(33 yaca)
BBoaHoe 3ansitue. (1 yac)

3HAKOMCTBO O0YyYarolMXcs ¢ IPOrpaMMoil.

Tema 1. CunTajKu, pe4uTaTuBbI, KOJsAKH. (1 yac)
PazyunBanme KyOaHCKUX Ka3aubUX CUYUTAIOYCK.

Tema 2. [IpaBuiia TEXHUKHM 0€30MIACHOCTH HA 3aHATUAX KYOAHCKUMH Ka3a4bUMU UTPAMH.
(1 uac)
NHcTpykTax mo TeXHUKe 0€30MacHOCTH Ha 3aHATUAX KyOaHCKMMHU Ka3aubMMH UTPAMHU.

Tema 3. KyO0aHckne ka3aubu UIPHI ¢ IpeaMeTaMu. (7 4acoB)
Urpa B ayuku. Urpa «{ypkw». Urpa «Knetkn». Urpa «Uymku. Urpa «CBuHKa.

Tema 4. Kyb6anckue kazaubu urpsl 0e3 npeaMeToB. (6 yacoB)
Urpa «1llaraiigape». Urpa «Packonymkm». Urpa «I'psidaku». Urpa «B nepeBo».

Tema 5. CTpoeBasi moaroroBka. (5 yacon)
CrtpoeBas cTolKa, OJIOKEHHE TYJIOBHINA, KUCTEW pyK U cTor. CTpOeBOM pacyer.
[ToBOpOTHI Ha MecTe: HaNpaBo, HAJIEBO, KPYTroM. [[BiKeHHe Ha MECTe, OCTAaHOBKA.
OcTaHOBKa ¢ MOBOPOTOM HampaBo, HAJIEBO, KPYTOM.



Tema 6. Urpbl ¢ 6eroMm u yBepTKO. (6 4acoB)
Urpa «IkpakoOymika». Urpa «Hamms». Urpa «Uyp y nepesal!». Urpa «XBatankmy.
Urpa «IloBropu!». Urpa «Konecoy.

Tema 7. Urpsol ¢ npbiKKaMu U 00pb00ii. (4 yaca)
Urpa «IlyTte». Urpa «3meiikay. Urpa «IloGer». Urpa «mepeTsHu manky».

Tema 8. CumBosin4YecKkue Ky0aHCKHe Ka3aubu Urpsbl. (1 yaca)
Urpa «I'ycn».

Tema 9. KyGanckue kazaubu 3a06aBbl. KoHTpO.IB. (1 yac)
Ky6anckue xa3zaubu 3a06aBbl. IToroBoe TecTupoBaHue.

2 knacc
(34 yaca)
BBoanoe 3ansaTue. (1 gac)
[ToBTOpenue npoiiaeHHoro. Kpatkoe 3HaKOMCTBO € MporpaMmoi Ha y4eOHBI ro.

Tema 1. Cuntanku, peduTaTUuBbI, KOJSAAKHU. (1 yac)
PazyunBanne Ky0aHCKUX Ka3auybUX CUMTAIIOK, PEYMTATHBOB.

Tema 2. IIpaBuiia TexHUKH 0€30I1aCHOCTH HA 3aHATHAX Ky0OaHCKHMH Ka3a4bHMH UTPAMH.
(1 gac)
I/IHCprKTa)K 10 TCXHUKE 6630HaCHOCTI/I Ha 3aHATUAX Ky63HCKI/IMI/I Ka3aybUMHU UT'PAMU.

Tema 3. Ky0anckue kazaubu urpsl ¢ npeameramu. CopesHoBanus. (8 4acoB)
Urpa «Yet u Heuer». Urpa «llath kamymkoB». Urpa «OBeuxku». Urpa «HUyp, KOHUKH!».
Urpa «Kazankm». Urpa «Ymwxkuk». Urpa B « Tpu 6a0ku». CopeBHOBaHHUS.

Tema 4. Kyb0anckue Kazaubu UTpbl 0€3 npeaMeToB. (6 yacos)
Urpa «Koctpomay. Urpa «duts». Urpa «XKuu npocoy. Urpa «3aBuBaiics mieTEHBIIICK.

Tema 5. CTpoeBasi noAroToBKa. (5 4acos)

Otpabotka ctpoeBoro pacueta. OTpaboTKa MOBOPOTOB Ha MECTE: HAMPABO, HAJIEBO,
kpyrom. OtpaboTKa JABIKEHHE Ha MecTe, ocTaHoBKa. Caaua pamnopra. OCTaHOBKA ¢ TOBOPOTOM
HaIpaBo, HAJIEBO, KPYTOM.

Tema 6. Urpsl ¢ npbikkamu, 6eroM u 60pn00ii. (6 4acoB)
Urpa «Kongyn». Urpa «Kpyrusiii xpeuuky». Urpa «CxopoHkay.

Tema 7. Urpsl u ynpaskHeHust ¢ MeTanueM. (3 yaca)
Urpa «leukn».

Tema 8. CumBosinYecKHe Ky0OaHCKHE Ka3aubH UIPHI. (2 yaca)
Urpa «Kopuryn». Urpa «Max»



Tema 9. KyGanckue kazaubu 3a6aBbl. KoHTpO.1B. (1 yac)
Kybanckue xa3zaubu 3a0aBbl. FIToropoe TecTUpoBaHue.

3 kanace
(34 yaca)
BBoanoe 3ansaTue. (1 gac)
[ToBTOpenue npoiiaeHHoro. Kpatkoe 3HaKOMCTBO ¢ MporpaMmoi Ha y4eOHBIi ro.

Tema 1. Cuntanku, peduTaTuBbI, KOJSAAKHU. (1 yac)
PazyunBanme KyOaHCKUX Ka3auybUX CUMTAIIOK, PEYMTATUBOB, KOJISJIOK.

Tema 2. IIpaBuiia TexHUKH 0€30I1aCHOCTH HA 3aAHATHAX Ky0OaHCKHMH Ka3a4bHMH UTPAMH.
(1 gac)
I/IHCprKTa)K 10 TCXHUKE 6630HaCHOCTI/I Ha 3aHATUAX Ky63HCKI/IMI/I Ka3aybUMHU UT'PAMU.

Tema 3. Kyb0anckue kazaubu Urpsl ¢ npeameramu. (8 yacon)
Hrpa «B roponxm». Urpa «Ha rypre». Urpa «B nepee3nnoro kons». Urpa «Ilepeeszmy.
Urpa «B tyun». Urpa «Apxn».

Tema 4. KyO0anckue kazaubu Urpbl 0e3 npeameToB. CopeBHOBaHMS. (6 4acoB)
Urpa «Kmypkm».Urpa «Jlepkanb». Urpa «llanouka». Urpa «Ilogymeuka». Urpa
«IIym». CopeBHOBaHHS.

Tema 5. CTpoeBasi noAroToBKa. (5 4acos)
OTtpaboTka MOBOPOTOB HA MECTE: HAMPaBO, HATEBO, KpyroM. OTpaboTKa MepeCcTPOCHHUS
13 KOJIOHHBI 110 OTHOMY B KOJIOHHY 110 JiBa. [lepecTpoeHust corinacHo pacyery.

Tema 6. Urpsl ¢ npbizkkamu, 6eroMm u 60pn00ii. (6 4acoB)
Urpa «/1ns Bcex mumauiin. Urpa «B mycroe mecto». Urpa «CtonOukmy.

Tema 7. Urpsl ¢ msauom. (3 yaca)
Urpa «Bnorouky». Urpa «B mepcrsaroit kiryook». Urpa «Kammmy.

Tema 8. CumBosinYecKHe Ky0OaHCKHE Ka3aubH UIPHI. (2 yaca)
Hrpa «Kopoab». Urpa «YTkm».

Tema 9. KyGanckue kazaubu 3a6aBbl. KoHTpo.1b. (1 yac)
Ky6anckue xa3zaubu 3a0aBbl. 3auerT.

4 xknacc
(34 yaca)
BBoanoe 3ansaTue. (1 gac)
[ToBTOpenue npoiiaeHHoro. Kpatkoe 3HaKOMCTBO ¢ MporpaMmoi Ha y4eOHBI ro.

Tema 1. Cuntanku, peduTaTUuBbI, KOJSAAKHU. (1 yac)
PazyunBanne KyOaHCKUX Ka3auybUX CYMTAIIOK, PEYUTATUBOB, KOJISJIOK.



Tema 2. IIpaBniia TexHUKH 0€301aCHOCTH HA 3aAHATHAX Ky0OaHCKHMH Ka3a4bHMMH UTPAMH.
(1 gac)
I/IHCprKTa)K 10 TCXHUKC 6€3OHaCHOCTI/I Ha 3aHATUAX Ky6aHCKI/IMI/I Ka3auybUMHU UTI'PAMU.

Tema 3. Ky0anckue kazaubu urpsl ¢ npeameramu. CopeBHoBanmus. (9 4acoB)
Urpa «apey». Urpa «Kamm». Urpa «B manky». Urpa «B Hory». Urpa «Cano». Urpa
«In€nankay. Urpa «beropoii Msta». Urpa «O06 crenky». CopeBHOBaHUS.

Tema 4. Kyb0anckue ka3aubu UTpbl 0€3 npeaMeToB. (8 yacos)
Urpa «Kpectux». Urpa «I'opsiuee mecton. Urpa «IlomotHo». Urpa «Momagany. Urpa
«bemennslit Tenenok». MUrpa «Komap». Urpa «I'openkuny.

Tema 5. CTpoeBasi noAroToBKa. (5 4acos)

HOI[F OTOBHUTCJIBHBIC YITPA)KHCHUS K ABUKCHUIO CTPOCBBIM HIAI'OM. I[BI/I)KCHI/IG IIOXOJHBbIM
marom. YyBCTBO pUTMa M CTPOEBAsi CHHXPOHHOCTh. BrinonHenne komanabl « CMUPHOY.
HOBOpOTI)I B IBW)KCHUU, HAIIPpAaBO, HAJICBO.

Tema 6. Urpsl ¢ naakoii. (6 yacos)
Urpa «Proxa». Urpa «Knéx».

Tema 7. CumBoInYecKHe KyOaHCKHE Ka3aubH UIPHI. (2 yaca)
Urpa «/lozop».

Tema 8. UTorosoe 3ansitue. KourpoJs. (1 1yac)
WToroBslii 3aueT Ha 3HAHHE KYOAQHCKUX Ka3aubUX UTP U MPABUII UX MPOBEICHUS.

4. YyeOHO-TEeMAaTHUYECKHU TIJIAH.

Y4eOHO-TeMaTHYeCKHMIi IJIaH
1-ro roga odyuenus (1 kaacc)

Ne Tembl Bceero Konuuectro yacos
n/m 4acoB y4eOHBIX 3aHSATHI
Teopern- IIpakTn-
YECKHUE YECKHE
BBoanoe 3ansartue. 1 1
1 | CunTanku, peUuTaTUBbI, KOJISIKH. 1 1
[TpaBuna TeXHUKH OE30MTACHOCTH Ha 3aHATHIX 1 1

KY6aHCKI/IMI/I Ka3a4YbUMMHU UT'PAMHU.

(O8]
3
-

Kyb6aHckue ka3aubl UIPbI C MPEAMETAMHU.

n
(@)
(@)

Ky0Ganckue kazaubu Urpsl 0€3 MpeMETOB.
CopeBHOBaHUS.

CrpoeBast MOATOTOBKA.

Wrpbl ¢ 6erOM U YBEPTKOM.

Wrpsl ¢ npehKKamMu 1 00pHOOH.

— BN

CumBosmueckue KyOaHCKHE Ka3aubl MIPHI.

O [0 | |n
— =KW

[S—

Kyb6anckue ka3zaupy 3a6aBbl. KOHTpOIIB.

NTOI'O YACOB: 33 4 29

YueOHO-TEeMATHYECKUH IJIAH



2-ro roaa ody4yeHus (2 kJjacc)
Ne Tembl Bcero KonuyecTtBo yacoB
n/m 4acoB y4eOHBIX 3aHSATUI
Teopetu- [IpakTu-
4eCKUe YECKUe
BBoaHoe 3ansartue. 1 1
1 | Cuurtanku, peYUTaTUBBI, KOJISIKH. 1 1
2 | IIpaBuiia TEXHMKH O€30MaCHOCTH HA 3aHATHIX 1 1
KyOaHCKMMH Ka3aubHUMH UTPaMHU.
3 | KybaHckue kazauby UTPHI C IPEIMETaMHU. 8 8
CopeBHOBaHHMS.
4 | KybaHckue Ka3aubH UTPhI €3 MPEeIMETOB. 6 6
5 | CTpoeBas nmoJAroToBKA. 5 5
6 | Urpsl ¢ npebKkamMu, 6eroM U 60pbOOH. 6 6
7 | rpbl U ynpakHEHHUsI C METAHUEM. 3 3
8 | CumBosnyeckne KyOaHCKHE Ka3aubU UIPHI. 2 2
9 | Kybanckue ka3aubu 3a0aBbl. KOHTpOIIB. 1 1
HNTOI'O YACOB: 34 4 30
YuebHo-TeMaTHUeckuil iIaH 3-ro roga odyvenus (3 kiacc)
Ne TeMmsbl Bcero KoanaecTBo yacos
n/m 4acoB y4eOHBIX 3aHATHHA
Teoperu- IIpaxTu-
YECKHUE YEeCKHUe
BBojaHoe 3anaTue. 1 1
1 | CuuTanku, peuuTaTUBbI, KOJISIKH. 1 1
2 | IlpaBuna TeXHUKH O€30MAaCHOCTH HA 3aHATHIX 1 1
KyOaHCKMMH Ka3auybUMH HUTPAMH.
3 | KybaHckue ka3aybH UTPHI C IPEIMETaMHU. 8 8
4 | KybaHckue ka3auby UTPhI O6€3 MPEeIMETOB. 6 6
CopeBHOBAHUSI.
5 | CtpoeBasi mOArOTOBKA. 5 5
6 | Urpsl c nppbkkamu, 6eromM 1 00pbOOH. 6 6
7 | Urpsl ¢ MsTYOM. 3 3
8 | CuMmBoIMUeCKHE KyOaHCKHE Ka3aubt UTPHI. 2 2
9 | Kybanckue kazaupu 3a0aBbl. KOHTPOIIB. 1 1
Wroro yacos: 34 4 30
Y4yeOHO-TeMaTHYeCKHii IJIaH 4-10 roja o0y4enus (4 Kiacc)
No TeMspl Bcero KoauuectBo yacos
/T 4acoB y4eOHBIX 3aHATHN
Teoperu- IIpakTu-
YECKHUE YECKHUe
Beoanoe 3ansTue. 1 1
1 | CyuTanku, peuuTaTUBbI, KOJISIKH. 1 1
2 | IIpaBuiia TeXHUKH O€30IIACHOCTH Ha 3aHITHSIX 1 1
KyOaHCKHUMH Ka3a4ybUMH HUTPAMH.
3 | KybaHckue Ka3aubU UIPHI C TPeIMETaMHU. 9 9
4 | KyGaHckue Ka3aubH UIphl O€3 MpeIMETOB. 8 8
CopeBHOBaHMS.
5 | CtpoeBasi MOATrOTOBKA. 5 5




6 | Urpsl ¢ nankoii. 6 6
7 | CumBoNIMUYECKHE KyOAaHCKHE Ka3aubt UTPHI. 2 2
8 | Urorosoe 3ansitiie. UTOroBbli KOHTPOJIb. 1 1

Hrtoro yvacos: 34 4 30




